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حقوق زن در اسلام، گروه مطالعات زنان، دانشکده سبک  شیارشد مطالعات زنان گرا یکارشناس

 .رانیتهران، ا ، یدانشگاه جامع انقلاب اسلام ، یرانیا یاسلام  یزندگ

 چکیده  

در سه حوزه متفاوت ازدواج و خانواده    سمییاسلام و بودا  نید  یهادگاه ید  سهیمقا  یپژوهش حاضر به بررس

دو    نیا  یو اجتماع  یاصول اخلاق یا سهیمقا  لیپژوهش تحل  نیهدف ا  پردازد یم  دردی و مرگ ب  نیسقط جن

  یبر سبک زندگ  هادگاهید  نیا  راتیتاث  نییشده و تب  ادیمربوط با سه حوزه    یهادر مواجهه با چالش   نید

ا  روانیپ توص  نیآنهاست  روش  از  استفاده  با  بهره   یلیتحل  یفیمطالعه  با  د  یریگو  منابع  فلسف  ینیاز    ی و 

نشان داده    های بررس  پردازدی شده م  ادیدر سه حوزه    انی دو اد  نیا  یاساس  یهاآموزه   سهیاسلام و بودا و مقا

همچون تقدس ازدواج منع    یاصول  یاجتماع  یهاتیات و مسئولیح  یاله   گاهیبر جا  دیاست که اسلام با تاک

  ی فرد  تیکارما و ن  تیبا محور  سمی بود  گرید  یاز سو  داردیم  انیرا ب  دردیو مخالفت با مرگ ب  نیسقط جن

  یانسان اتیاسلام بر قداست ح نیدسته از مسائل است در موضوع سقط جن ن یبه به ا یفلسف ینگرش یدارا 

گردد در    دیکه جان مادر به طور جد تهد  شماردی مجاز م  یطیرا تنها در شرا  یعمل  نیکرده و چن  دیتاک

کار به    نیاز انجام ا  زیبر پره  دیدانسته و ضمن تاک  اتیقطع ح  یرا نوع  نیسقط جن  زین  سمیکه بود  یحال

است توجه دارد در خصوص موضوع خاص مرگ    دهیچیپ  یاخلاق  یریگمیتصم  ازمندیکه ن  یاژه یو  طیشرا

تمرکز    سمیکه بود  ستیدر حال  نی ا  داندی و تقوا م  مانیا  یبرا   یو آزمون  یاسلام آن را نقض اراده اله  دردیب

  ن یو    ردیگی در نظر م  دردیمرگ ب  یآن فرد از اجرا   تیداشتن ن  تیفرد و اهم   یخود را بر استمرار کارما 

 .کندیاز رنج رد م  زیگر  یبرا  یرا به عنوان راه حل  دردی صورت مرگ ب
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   مقدمه

های اخلاقی اجتماعی و فرهنگی  ادیان همواره نقش بنیادینی در شکل دهی و قوام بخشی به نظام

آموزهایفا کرده تطبیقی  بررسی  عمیقاند  فهم  به  را  ما  نیز  ادیان گوناگون  مفاهیمی های  تر چنین 

می زمینهرهنمون  فرهنگسازند همچنین  میان  متقابل  درک  و  همافزایی  برای  نظامای  و  های  ها 

پدید می نیز  به مقایسه دیدگاهاعتقادی  پیش رو  قاله  های دو دین اسلام و بودیسم در سه آورند 

پردازد اسلام دینیست توحیدی که  درد میحوزه کلیدی ازدواج و خانواده سقط جنین و مرگ بی

  باشد و بر همین اساس نظامی جامع برای تنظیم زندگی اجتماعی مبانی آن ناظر بر وحی الهی می

های الهی از  دهد در چنین نظامی جایگاه خانواده حرمت حیات و آزمونها ارائه میو فردی انسان

ویژه برخوردار هستند  اهمیت  اصول دای  بر  وحدانیست  غیر  و  فلسفی  دینی  که  بودیسم  مقابل  ر 

اخلاقی چون کارما و چرخه تولد و مرگ تاکید دارد و نگاهی فلسفی به مسائل اخلاقی و اجتماعی  

اندازد بررسی مقایسه این دو دین از آن جهت حائز اهمیت و درخور توجه است که به روشن  می

شود و راه را برای های یاد شده منجر میهای آنها در در حوزهشدن نقاط اشتراک و افتراق دیدگاه

این سه کند یکی از دلایل انتخاب ها در پیروان این دو دین باز میها و سبک زندگیتحلیل فرهنگ

های اخلاقی مربوط به سقط جنین  حوزه پررنگ ازدواج و خانواده در ساختارهای اجتماعی و چالش

پیچیدگی دشواری و  و  بیها  مرگ  پیرامون  اخلاقی  جوامع های  اکثریت  در  مسائل  این  است  درد 

اند سوال اصلی امروزی با توجه به تغییرات فرهنگی و مدرنیزاسیون مورد بحث و مناقشه قرار گرفته

که این پژوهش به دنبال پاسخ به آن است این است که دیدگاه اسلام و بودیسم در زمینه ازدواج و 

بی مرگ  و  جنین  شباهتخانواده سقط  تفاوتدرد چه  و  دیدگاهها  این  و چگونه  دارد  بر  هایی  ها 

اثر می آنها  پیروان  زندگی  انجام شدسبک  تحلیلی  توصیفی  روش  به  حاضر  پژوهش  با  گذارد  و  ه 

پژوهش و  فلسفی  متون  دینی  منابع  از  تحلیلی  استفاده  به  بودیسم  و  اسلام  زمینه  معتبر در  های 

 ای در این سه حوزه پرداخته است.مقایسه

 

 بیان مسئله
به علت گسترش ارتباطات جهانی و افزایش گفت و گوی میان فرهنگی، شناخت    در دوران معاصر،

های اخلاقی و دینی به امری ضروری بدل گشته است. مواردی چون ازدواج، ای میان نظاممقایسه

را   انسان  الهی  و  اجتماعی  فردی،  ابعاد  که  بنیادین هستند  مسائلی  درد  بی  مرگ  و  جنین  سقط 

دهند. با توجه به اینکه این مسائل به صورت مستقیم با حیات، رنج، اختیار و  تحت تاثیر قرار می

تواند به فهمی عمیقتر مسئولیت انسان مرتبط هستند، کنکاش دیدگاه ادیان بزرگ درباره آنها می

و بودیسم دو دینی هستند که   بینجامد. اسلام  ارزش مدارانه هر دین  و  انسان شناختی  از مبانی 

های  های متفاوت اند؛ به همین دلیل نگرشرای دو نظام دینی و معنوی متفاوت با جهان بینیدا

سازند. در اسلام، چنین مسائلی عموما در بستر شریعت  خاص خود را به این سه مسئله متوجه می

گیرند؛ این  و با تاکید بر وحی، اهمیت وظایف و تکالیف و حرمت جان انسانیمورد بررسی قرار می

در حالی است بودیسم، بر اصولی چون کارما، عدم آزار و اذیت دیگران و رهایی از رنج تفسیرهای 
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می ارائه  متغیری  گاه  و  هستی  متفاوت  شناختی،  انسان  مبانی  در  بنیادین  تفاوت  وجود  دهد. 

این   سازد.شناختی و اخلاقی این دو سنت فکری مقایسه آنها را از منظر معنوی و فرهنگی پربار می

کنند،  پژوهش در پی آن است که بیان کند که چگونه اسلام و بودیسم مفهوم ازدواج را تعریف می

همچنین دارد.  جامعه  و  خانواده  نهاد  بر  تاثیری  چه  ازدواج  اینکه  چه    و  جنین  سقط  موضوع 

جایگاهی در این دو نظام فکری دارد و ارتباط اختیار انسان با سقط جنین به چه صورت است. از  

دیگر سو، مرگ بی درد یا اتانازی نیز به عنوان یکی از چالش برانگیزترین مسائل اخلاق زیستی، در  

ی این پژوهش  اشود. امید است بررسی مقایسهاین دو سنت چه جایگاهی دارد، و چگونه تفسیر می

به  همچنین  و  آورد  فراهم  فرهنگی  میان  متقابل  فهم  و  گو  و  گفن  برای  مناسب  بستری  بتواند 

مهم با  درمواجهه  انسان  جایگاه  اجتماعیروشنتر شدن  و  فردی  حیات  تصمیمات  اش کمک  ترین 

 کند. 

 

 پیشینه پژوهش 
مطالعات متعددی به بررسی پنج حوزه ازدواج، خانواده، انحلال نکاح، سقط جنین و مرگ بی درد  

نها اشاره  آها و نتایج اند. در این بخش، بخ اختصار به برخی از این پژوهشدر ادیان مختلف پرداخته

 شود. می

الا مقالهحجت  در  غلامعلی جورسرایی  و سید  نیکزاد  عباس  »بررسی سقط سلام  عنوان  تحت  ای 

انسانی   حیات  قداست  و  ذاتی  حرمت  منظر  از  موضوع  این  تحلیل  به  فقهی«،  دیدگاه  از  جنین 

میپرداخته  تاکید  فقها  آرای  و  احادیث  قرآن،  آیات  به  استناد  با  نویسندگان  فقه اند.  در  که  کنند 

نباید بدون   الهی است که  امانتی  انسان  زیرا زندگی  شیعه، سقط جنین به طور کلی حرام است؛ 

دلیل موجه مورد تعدی قرار گیرد. با این حال، در شرایط استثنایی مانند تهدید جدی برای جان  

کند که سقط جنین مادر، امکان صدور جواز سقط جنین وجود دارد. این پژوهش نتیجه گیری می

 مل غیر اخلاقی، بلکه تخطی آشکار از قوانین شرعی است.نه تنها یک ع 

ای با عنوان »ازدواج از دیدگاه اسلام« به  در پژوهشی دیگر، منصوره و مژگان امیریان زاده در مقاله

پرداخته اسلامی  فرهنگ  در  ازدواج  مقدسجایگاه  از  یکی  عنوان  به  را  ازدواج  آنها  و  اند.  ترین 

کردهپیچیده توصیف  انسانی  روابط  قانونی  ترین  و  اجتماعی  نقش  معنوی،  ابعاد  بر  علاوه  که  اند 

کند. با استناد به متون دینی، ازدواج در اسلام پیمانی مقدس برای ایجاد پیوندی  مهمی نیز ایفا می

اندیشه و  روح  جسم،  میان  تعهد  پایدار  زوجین،  بودن  کفو  نظیر  اصوای  بر  پژوهش  این  است.  ها 

پاکی معنوی، کمال    متقابل و آمادگی برای تشکیل خانواده تاکید کرده و ازدواج سالم را زمینه ساز

 فردی و تقویت بنیان خانواده دانسته است. 

در مقاله ای با عنوان »بازنمایی مرگ در آیین بودا« نوشته جهانگیر جهانگیری، مرگ به عنوان یک  

مفهوم   تحلیل  با  پژوهش  این  است.  شده  بررسی  بودا  آیین  در  اجتماعی  و  دینی،  فلسفی،  پدیده 

کند.  مرگ در چرخه تناسخ یا سمسارا، مرگ را به عنوان نقطه انتقال و نه پایان زندگی معرفی می

تناسخ، توضیح می به  باور  بر  تاکید  با  را بخشی طبیعی و  نویسنده  بودایی مرگ  دهد که فرهنگ 
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زندگی می از  ناپذیر  رشد  اجتناب  و  پذیرش  بر  مبتنی  بیشتر  مرگ  به  بودا  پیروان  نگرش  و  داند 

 روحی است تا غم و اندوه. 

در مقاله دیگری تحت عنوان »آیین بودا و اخلاق سقط جنین« علیرضا شجاعی به بررسی دیدگاه  

اخلاقی بودیسم در زمینه سقط جنین پرداخته است. این پژوهش بر اصل اهیمسا )عدم آسیب به  

می نشان  نویسنده  دارد.  تاکید  است،  بودایی  اخلاق  اصلی  محور  که  براساس  جانداران(  که  دهد 

شود و هرگونه اقدام برای خاتمه دادن به های بودیسم، حیات از لحظه تشکیل نطفه آغاز میآموزه 

تواند عواقب دنیوی و کارمایی  آن مغایر با اصول اخلاقی و معنوی است. همچنین، سقط جنین می

 داشته باشد. 

اخلاق   و  اسلام  از دیدگاه  »اتانازی  مقاله  و سید محمدجواد مرتضوی، در  زهرا هاشمی  نهایت  در 

های موافق و مخالف  اند. این مقاله با بررسی دیدگاهپزشکی نوین« به تحلیل مرگ بی درد پرداخته

کند که در اسلام این عمل به دلیل نقض قداست حیات انسانی مردود است. در  اتانازی، تاکید می

دانند، مخالفان آن  حالیکه برخی طرفداران اتانازی آن را اقدامی انسانی برای کاهش درد و رنج می

 کنند. های دینی و انسانی قلمداد میرا معادل قتل و مغایر با ارزش

های گوناگون را در موضوعات مورد بررسی  ها با تاکید بر مبانی دینی و اخلاقی، دیدگاهاین پژوهش

 آورند. ای فراهم میروشن کرده و چهارچوبی برای تحلیل مقایسه

 

 مفاهیم کلیدی پژوهش 

 ازدواج: 

این   اصل،  است. در  معنای »جفت« گرفته شده  به  »زَوْج«  ریشه  از  عربی  زبان  در  »ازدواج«  واژه 

کلمه به معنای پیوند یافتن دو چیز مکمل است. در کاربرد دینی و اجتماعی، »ازدواج« به عنوان 

تعریف می ادامه نسل  و  برای تشکیل خانواده  و شرعی  : ذیل  ۱۳۷۷شود )دهخدا،  پیمانی رسمی 

 مدخل »ازدواج«(.

 سقط جنین: 

ترکیب »سقط جنین« از دو واژه »سَقط« به معنای افتادن یا انداختن، و »جنین« به معنای نوزاد 

اراده است و در اصطلاح پزشکی  در رحم تشکیل شده است. در لغت، سقط به معنی فرو افتادن بی

:  ۱۳۸۵شود )معین،  و فقهی به خروج غیرطبیعی یا عمدی جنین از رحم پیش از تولد اطلاق می

 ذیل واژه »سقط«(.

 مرگ بی درد ، اتانازی:   

به معنای »مرگ« تشکیل شده و   thanatosبه معنای »خوب« و  euواژه »اتانازی« از ریشه یونانی 

( است  آرام«  »مرگ  یا  »مرگ خوب«  معنای  به  در  Parrot, ۱996: p. ۳در مجموع  واژه  این   .)

می تعبیر  درد  کاهش  برای  زندگی  عمدی  دادن  پایان  به  حقوقی  فارسی متون  زبان  در  شود. 

 رود. کار میآمیز« نیز برای آن به هایی چون »مرگ آسان« و »مرگ ترحممعادل

 سمسارا: 
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دوباره«   یا »گردش  معنای »چرخش«  به  و  است  زبان سانسکریت گرفته شده  از  واژه »سمسارا« 

اطلاق   دوباره  تولد  و  مرگ  تولد،  به چرخه  و  بوداست  آیین  بنیادین  اصول  از  یکی  است. سمسارا 

به دلیل جهل، دلبستگی و می انسان  این مفهوم نماد رنج مداوم است که روح  شود. در بودیسم، 

 :Harvey, 20۱۳گردد )کارما به آن گرفتار شده و رهایی از آن تنها با رسیدن به نیروانا حاصل می

p. 6۷.) 

 

 روش شناسی پژوهش 
ها از طریق مطالعه منابع  این پژوهش با رویکرد مقایسه ای و روش کیفی انجام گردیده است. داده

توصیفی روش  است.  شده  گردآوری  بودیسم  و  اسلام  اخلاقی  و  فلسفی  جهت  -دینی،  به  تحلیلی 

استخراج شباهت تفاوتتحلیل مفاهیم و  به کار گرفته شده است. ها و  ها در سه حوزه مورد نظر 

متون اصلی دو دین که شامل قرآن، احادیث، سیره پیامبر و سوتراهای بودایی به همراه مطالعات  

 اند.پیشین است؛ مبنای تحلیل این پژوهش قرار گرفته

 

 متن اصلی 

آموزه بررسی  پژوهش  این  پرچالشهدف  و  اساسی  حوزه  سه  در  بودیسم  و  اسلام  دین  دو    -های 

ها و  است و به دنبال تحلیل شباهت  -درد )اتانازی(یعنی ازدواج و خانواده، سقط جنین و مرگ بی

جاست که های معرفتی، ارزشی و فقهی این دو سنت دینی است. اهمیت این موضوع از آن تفاوت

ریشه  نظر  از  گرچه  دین،  دو  تفاوتهر  جغرافیایی  گستره  و  متافیزیکی  مبانی  تاریخی،  های  های 

پرسش با  عمل  در  اما  دارند،  پایان  بنیادینی  و  آغاز  خانوادگی،  مناسبات  زمینه  در  مشترکی  های 

ها و مبانی بودیسم دستخوش اند. در طول تاریخ و با گذشت زمان؛ آموزهزندگی انسانی مواجه بوده 

رات قرار گرفته است. این تحولات به نحوی است که در متون اولیه، به طور مثال ترک خانواده  تغیی

وابستگی  از  هرایی  برای  راهی  عنوان  به  رهبانی  زندگی  پذیرش  میو  توصیه  )ها   ,wilsonشد 

20۱4, p۵ های محلی مانند  ها و ترکیب مفاهیم بودایی با ارزش(. اما به گذشت زمان و تغییر سنت

( شد  خانوادگی  پیوندهای  تقویت  باعث  محوری  خانواده  و  والدین  به   ,WeChronicleاحترام 

( و افراد از زندگی رهبانی که در گذشته ستایش میشد فاصله گرفتند. در ژاپن، پس از دوره  2024

( تبدیل شدند  نهادهای خانوادگی  به  و معابد  قانونی شد  راهبان  ازدواج   ,Covell, 200۵میجی، 

p.۳  این تحولات نشان دهنده آن است که بودیسم، با حفظ اصول اخلاقی خود، توانسته است با .)

شرایط فرهنگی و اجتماعی مختلف سازگار شود. در نقطه مقابل بودیسم، اسلام، از آغاز تا کنون با  

حفظ اصول و مبانی ثابت خود، توانسته است پاسخگوی نیازهای متغیر جوامع انسانی باشد. قرآن  

کتاب کننده«  »تایید  و  »معیار«  را  خود  الهی،  وحی  آخرین  عنوان  به  معرفی  کریم  گذشته  های 

جهانی و  کننده  کامل  و  آخرین  عنوان  به  را  محمد)ص(  حضرت  شریعت  و  شریعت  نموده  ترین 

ماند )معرفی می پابرجا خواهد  تا روز قیامت هم  (. بر Yaqeen Institute, 2020, p.2نماید که 

ا و  همین  احکام  خود،  اصول  حفظ  با  است  توانسته  اجتهاد  اصل  بر  تکیه  با  شیعه  فقه  ساس، 
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)آقا مجیدی،  دیدگاه به روز کند  به تحولات زمان و مکان  با توجه  را  فقهی  (.  ۷۵، ص2020های 

ظرفیت از  یکی  میاجتهاد  شیعه  فقه  مهم  بهرههای  با  که  دینباشد  اصلی  منابع  از  قرآن،  -گیری 

های نوظهور، این امکان را فراهم کرده است که اسلام بتواند در برابر پدیده  -سنت، عقل و اجماع

فناوری بانکداری،  باشد  نظیر  پاسخگو  و شرعی  عقلانی  طور  به  زنان،  مسائل  و  پزشکی  نوین  های 

(. به همین جهت، اسلام از اصولی ثابت و فقهی پویا برخوردار است که نه ۵2، ص20۱۸)تیموری،  

با   را به صورت کارآمد  تاریخ، خود  توانسته است در طول  بلکه  تنها در گذر زمان متحول نگشته 

 شرایط گوناگون تطبیق دهد بی آنکه اصول آن دچار دگرگونی شود. 

 

 هاشباهت

 ازدواج 

ازدواج در هر دو آیین اسلام و بودیسم، جایگاهی والا و معنوی دارد. در بودیسم ازدواج به منزله  

عنوان ورود به زندگی به عنوان مرد خانواده با پایگاه و جایگاه معنوی آن است و در اسلام نیز؛ به

ترین روابط انسانی شناخته شده است که بر پایه تعهدات شرعی، اجتماعی و قانونی  یکی از مقدس

پایدار میان دو جنس مخالف است که هم به نیازهای  بنا می شود. این رابطه، بستری برای پیوند 

با  دهد و هم زمینهعاطفی و جسمی پاسخ می ساز پاکی معنوی و رشد اخلاقی است. قرآن کریم 

اصول هم بر  بهتأکید  را  ازدواج  زوجین،  میان  و محبت  تحقق  کفوی  برای  عاملی  و  عنوان  آرامش 

)امیریان است  کرده  معرفی  امیریانتکامل  و  غلیظ«  ۱۳99زاده،  زاده  »میثاقی  را  ازدواج  اسلام   .)

(. بودیسم نیز؛  2۱کند که نشان دهنده اهمیت و استحکام این پیوند است )قرآن، نساء،  معرفی می

ازدواج را قراردادی اخلاقی اجتماعی برای پرورش مهربانی و مسئولیت پذیری توصیه کرده است 

(Rahula, ۱9۷4, p.4۷  عقیده اسلام بر این است که آرامش فقط جنبه جسمی و فردی نیست .)

می ازدواج  ترک  وقتی  انسان  دارد،  سزایی  به  تاثیر  هم  اجتماعی  و  روحی  نظر  از  کند،  بلکه 

گردد و از نظر اجتماعی هم انسان محرد  های روانی دچار میهای جسمی و روحی و ناآرامیبیماری

میاکمتر   مسئولیت  میحساس  ازدواج  وقتی  و  میکند  جدید  وارد شخصیت  تازه  که  کند،  گردد 

(. به  ۳92:  ۱6، ج۱۳۷4داند )مکارم شیرازی،  خود را شخص مسئول در قبال خانواده و اجتاع می

گیرد،  صورت  متا  یا  محبت  و  عشق  براساس  باید  ازدواج  که  دارد  باور  نیز  بودیسم  ترتیب  همین 

شود تا محیط اطرافمان همین  ختی برای دیگران و سایرموجودات سبب میآرزوی شادی و خوشب

العمل، بازتاب دهد و این امر باعث رشد و تعالی زوجین انرژی را برای زن و شوهر به عنوان عکس

بیان میمی بودیسم  به علاوه، همچنین  زوجین کمک میشود.  به  ازدواج  و  دارد که  کارما  تا  کند 

مانند چهارچوب عمل می ازدواج  اصلاح کنند،  را  آن چهارچوب  کارمیک خود  فردی که در  کند، 

بپرهیزد. )جعفری، حسین علی،  قرار گرفته، می نامشروع  روابط  از  برای ۱0:  ۱۳90تواند  (. اسلام، 

آورد  وفاداری میان همسران اهمیت زیادی قائل است و خیانت زناشویی را گناه بزرگی به شمار می

(Nasr, 2002, p.۱۳۵  اصول از  بودیسم  میگانه ۵(.  متقابل همسران ای صحبت  وظایف  که  کند 

اصل است که باید رعایت شود. پنج    ۵دارد که میان زن و شوهر  نسبت به یکدیگر است و بیان می
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او   به  را کوچک مشمار،  او  باش،  زن مودب  به  نسبت  است که:  زنبدین گونه  با  رفتار شوهر  اصل 

وفادار باش، به او اختیار عمل بده، علاوه بر پوشاک لازم، زیور آلات اضافی هم برای او فراهم کن.  

کند، مهربان است، وفادار  اصل است: خانه را خوب منظم می  ۵همچنین زن نیز موظف به رعایت  

(. این قرارداد، ابدیت  Harvey, 2000, p.69کند. )است، مراقب ثروت خانواده است، سخت کار می

و مسئولیت روابط و پذیرش یکدیگر را به عنوان همسر، توأم با تعهدی متقابل به زندگی مشترک  

انند به  دکند. اسلام و بودیسم هر دو رضایت در ازدواج را شرط میبر طبق تعالیم اسلام، تثبیت می

 ,Iqbalطوری که در اسلام، رضایت طرفین شرط صحت عقد است و ازدواج اجباری باطل است ) 

2002, p.۷۸  ازدواج اجباری را خلاف اصل کرامت انسانی و آزادی دانسته است (. و بودیسم نیز، 

(Gethin, ۱99۸, p. ۸۵.) 

 خانواده

آموزه در  بودیسم  و  ریشه اسلام  و  اساسی  نهادی  را  خانواده  خود  و  های  اخلاقی  تربیت  در  دار 

به شمار می انسان  اموزهاجتماعی  در  پایهآورند.  عنوان  به  و شفقت  این دو دین محبت  های  های 

است. فراوان  اهمیت  حائز  خانوادگی  روابط  و    اصلی  مادران  برای  والایی  بسیار  جایگاه  بودائیان 

اعضای   پشتیبانی  مرکز  را  خانواده  آنها  هستند.  قائل  فرزند  به  نسبت  مادر  یکدیگر  آمحبت  از  ن 

ن با یکدیگر صمیمی هستند و دست در دست یکدیگر  آای که اعضای  دانند و معتقدند خانوادهمی

ها  توانند در مقابل باد بایستند. بودائیان برترین نعمت دارند، چون جنگلی است که درختان آن می

می فرزند  و  همسر  به  محبت  و  والدین  از  مراقبت  دیگران،  را  و  )منسکی  (.  ۱۵۵، ص۱400دانند 

لی،   )قلیچ  هستند  اسلام  در  خانواده  بنیان  تحکیم  اصلی  عوامل  از  مهرورزی  و  ،  ۱۳94محبت 

از جایگاه والایی برخوردار هستند و هنگامی که به سنین بالاتر  ۱۵ص (. در اسلام نیز پدر و مادر 

میمی تقلیل  آنها  حیات  قوه  و  از  رسند  فرزندان  یعنی  خانواده  اعضای  دیگر  مراقبت آیابد؛  نها 

خود می دوش  روی  بر  باری  باشد  شاق  که  هم  هرچقدر  را  عمل  این  مسلمانان  فرزندان  کنند. 

می تلقی  الهی  امانت  از  جزئی  را  آن  و  دلسوزی ندانسته  و  رحمت  و  ترتیب محبت  بدین  و  کنند 

میان می  متقابل  تداوم  زندگی  سراسر  در  فرزندان  و  نیز والدین  والدین  فوت  از  بعد  حتی  یابد. 

خواهند فرزندان با دعای خیر و طلب رحمت برای آنانبرا مزار آنها رفتن و خیرات دادن از خدا می

و دیگران،   را رحمت کند )منسکی  آنها  بر محبت و  426، ص۱400که  تاکید  راستا،  (. در همین 

باشد. در بودیسم، مفهوم »متا« ) محبت  شفقت در روابط خانوادگی نیز در هر دو دین برجسته می

اعضای  نیز، محبت و رحمت بین  انسانی دارد. در اسلام  روابط  بی قید وشرط( نقشی مرکزی در 

(. همچنین؛ تربیت اخلاقی فرزندان از دیگر  Study Buddhism. n.dخانواده توضیه شده است )

ن این دو سنت است. در هر دو دین، خانواده به عنوان محیطی برای تربیت های مشترک میاارزش 

شود. در اسلام، والدین مسئول تربیت دینی و اخلاقی فرزندان هستند.  اخلاقی فرزندان شناخته می

( است  برخوردار  بالایی  اهمیت  از  کودکان  به  اخلاقی  اصول  اموزش  نیز،  بودیسم   ,Keownدر 

200۵, p. ۱۱2  تلقی بنیادین  اصول  عنوان  به  وفاداری و صداقت  نیز،  زناشویی  روابط  (. در حوزه 

خیانت  می دین  دو  هر  در  دارند.  تاکید  همسران  بین  صداقت  و  وفاداری  بر  دین  دو  هر  شوند. 
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سازد. در بودیسم، یکی از  زناشویی را گناه بزرگی محسوب کرده که به بنیان خانواده لطمه وارد می

بر   در  را  ازدواج  در  وفاداری  که  است  ناصحیحی جنسی  رفتار  از  اجتناب  اخلاقی،  پنجگانه  اصول 

(. در نهایت، احترام به والدین و بزرگترها نیز از اصول اساسی در  Harvey, 2000. p. 69گیرد ) می

بموزه آ احترام  بودایی است. در اسلام،  و  از واجبات دینی است. در بودیسم   ههای اسلامی  والدین 

اصول  از  معلمان  و  والدین  به  احترام  نیز،  بودیسم  در  است.  دینی  واجبات  از  والدین  به  احترام 

 .(Rahula, ۱9۷4, p.4۷شوند ) اخلاقی مهمی محسوب می

 انحلال نکاح 

توان دریافت که هر دو دین، در عین  با نگاهی به دیدگاه اسلام و بودیسم درباره انحلال نکاح، می

اند و بر اجتناب از گسستن این پیوند  پذیرش امکان طلاق، اصل را بر تداوم روابط زناشویی گذاشته

متقابل است،   ازدواج متضمن پذیرش تعهداتی  آنجا که  آمده است: »از  بودا  تأکید دارند. در دین 

در   ثبات  شود.  اجتناب  آن  از  ناشی  صدمات  و  روابط  این  انقطاع  از  است  ممکن  که  آنجا  تا  باید 

محسوب  ثبات  این  کانون  خانواده  واحد  و  است  اهمیت  حائز  همه،  سعادت  تأمین  برای  جامعه، 

دیگران،  می و  )منسکی  »گاه  ۱۵6:  ۱400گردد«  که  دارد  تأکید  نیز  اسلام  راستا،  همین  در   .)

گردد و ازدواج هم از چنین چیزی ها نیز فسخ میآید که حتی بهترین مشارکتشرایطی پیش می

شمارد، ولی احتمال  مستثنی نیست... بنابراین اگرچه اسلام دائمی بودن و تداوم ازدواج را مسلم می

(.  42۷ها در نزد خداست« )منسکی و دیگران،  داند. طلاق ابغض حلالانحلال آن را نیز مردود نمی

اهمیت حل بر  به یکدیگر  فصل مسالمت  و  به علاوه هر دو دین  از آسیب  پرهیز  اختلافات و  آمیز 

های طرفین  شود که در صورت بروز اختلاف، داورانی از خانوادهتأکید دارند. در اسلام، توصیه می

سم نیز، اگر (. در بودیBrandeis, n.dگری انتخاب شوند تا از جدایی جلوگیری شود )برای میانجی

از ادامه یک زندگی پرتنش  زندگی مشترک باعث رنج و ناراحتی شود، جدایی مسالمت آمیز بهتر 

گرایانه امکان پایان یافتن  ( از این رو، هر دو دیدگاه، در پذیرش واقعBuddhism Info, n.dاست )

 نظرند. روابط زناشویی، با یکدیگر هم

 سقط جنین 

مسئله سقط جنین هم در آیین بودایی و هم در دین اسلام با دیدگاهی اخلاقی و همراه با حرمت  

جدی نسبت به جان انسان مورد توجه قرار گرفته است. در آیین بودا، به اعتقاد بودائیان، هستی با  

شود و بنابراین سقط جنین مسلماً گرفتن یک زندگی است که باید از آن بسته شدن نطفه آغاز می

گیرند، اخلاقاً مضر است. در نگاه مکتب  پرهیز نمود. گرفتن جان برای کسانی که این تصمیم را می

شراوکه هینه  اخلاق  با  که  خطا  شدت  به  است  عملی  جنین  سقط  مکتب یانه،  پیروان   =( ها 

رای  های »کرونا« یا مهر و غمخوارگی یا خیرخواهی بهیینهیانه( ناسازگار است و همچنین با آموزه

شود. افزون بر این، انجام دادن یا حتی توصیه به سقط جنین همه جانداران در مهایانه جمع نمی

(. این دیدگاه، با تأکید بر اصل  Stott, ۱9۸6, p.۱۵شود )به عنوان یک کردار بد در نظر گرفته می

رساندن به موجودات زنده، بر مسئولیت اخلاقی فرد نسبت به حفظ حیات  »اهیمسا« یا عدم آسیب

 دیگران استوار است. 
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در اسلام نیز حفظ حیات جنین از لحظه انعقاد نطفه مورد تأکید قرار گرفته است. از نگاه اسلامی،  

سقط جنین نه تنها امری ناپسند است بلکه برای آن مجازات نیز تعیین شده است. روایات بسیاری  

(. در  24۷-2۳۷، ص۱9ق، ج۱40۱در این باره وجود دارد که به حد تواتر رسیده است )حرعاملی،  

 ای از قرآن کریم این موضوع به صراحت آمده است:آیه 

باِللَُّهِ شَیْئاً وَلَا یَسْرقِْ لَا یُشْرِکْنَ  عَلىَ أَنْ  الْمُؤْمِناَتُ یُباَیِعْنَکَ  نَ وَلاَ یَزْنِینَ وَلَا  »یاَ أَیُُّهاَ النَُّبیُُِّ إِذَا جَاءَکَ 

)ممتحنه،   أَوْلاَدهَُنَُّ...«  بیعت۱2یَقْتُلْنَ  زنان  برای  شرایطی  بیان  در  آیه  پیامبر)ص(  (.این  با  کننده 

است که از جمله آن شرایط، خودداری از سقط و قتل فرزند عنوان شده است )حسینی همدانی،  

ج۱404 ص۱6ق،  مسلمان۳0۸،  هر  قتل  حرمت  براساس  اساس،  براین  شخص    -(.  هر  بلکه 

یا    -الدممحقون  علقه  مرحله  در  جنین  که  زمانی  حتی  و  روح  دمیده شدن  از  پیش  جنین  سقط 

 (. 20ق، ص۱422شود )حسینی سیستانی، میمضغه است نیز ملحق به قتل محسوب 

به  جنین  تشکیل  ابتدایی  مراحل  در  حتی  انسان  زندگی  اسلامی،  فقه  در  که  است  توجه  شایان 

تلقی می الهی  امانتی  برای عنوان  استثنایی مانند خطر جدی  تنها در شرایط  شود و سقط جنین 

(. این دیدگاه مشابه  ۱۳9۳جان مادر مجاز شمرده شده است )نیکزاد، عباس؛ جورسرایی، غلامعلی،  

رسانی به حیات، به عنوان عملی با پیامدهای  های بودایی است که در آن نیز هرگونه آسیببا آموزه

 شود.منفی اخلاقی و کارمایی در نظر گرفته می

گیری درباره داشتن یا نداشتن فرزند باید پیش از بارداری انجام شود. اما گاه این امر اصولاً تصمیم 

شود و پس از انعقاد نطفه، به دلایل مختلفی مانند تنظیم خانواده و داشتن فرزند  نادیده گرفته می

افراد مبادرت به سقط  ناخواسته،  بارداری  از  یا گریز  نامشروع،  کمتر، مخفی نمودن روابط جنسی 

می انگیزهجنین  این  میکنند.  شمار  به  ناپسند  و  نامشروع  اسلامی  دیدگاه  از  آیین  ها  در  و  روند 

بی و  نفسانی  امیال  از  تبعیت  دلیل  به  نیز  منفی بودایی  نتایج  دارای  حیات،  حرمت  به  توجهی 

 کارمایی هستند.

در مجموع، در هر دو دین، سقط جنین به عنوان تجاوز به حق حیات و امری غیراخلاقی شناخته  

شده و تنها در موارد بسیار محدود و استثنایی ممکن است مورد ملاحظه قرار گیرد. این شباهت  

دهد که هر دو سنت دینی، زندگی انسان را از بدو تشکیل نطفه دارای ارزش ذاتی مهم نشان می

 دارند. دانند و حرمت آن را پاس میمی

 مرگ بی درد

باشد و در اسلام  درد یا اتانازی به معنای پایان دادن به زندگی به منظور کاهش رنج و میمرگ بی

و هم بودیسم با نگرشی به شدت انتقادی مواجه شده است. در هر دو دین، اصلی بنیادین استوار 

ورزد و در آن، اقدام به پایان دادن به زندگی حتی با نیت خیر،  است که بر قداست حیات تاکید می

 شود.مردود شمرده می

در وهله اول، پایان دادن عامدانه به زندگی حتی با هدف کاهش درد و رنج ممنوع است. در آیین 

یعنی آزار نرساندن به موجودات زنده تلقی    "اهیمسا"درد برخلاف اصل بنیادین  بودیسم، مرگ بی

شود. رنج بخشی از چرخه طبیعی حیات است که باید با پذیرش و صبوری با آن مواجه شد و  می
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تواند پیامدهای معنوی و کارمایی منفی به دنبال داشته هرگونه تلاش برای کوتاه کردن عمر، می

جهانگیری،   و  )موسوی  که  9۱:  ۱۳9۷باشد  اساس  این  بر  پابرجاست؛  قاعده  این  نیز  اسلام  در   .)

می رخ  خداوند  فرمان  به  تنها  جان  مرگ  نه  و  است  خود  جان  گرفتن  به  مجاز  نه  انسان  و  دهد 

خوش  با  است  موظف  مسلمان  دشواری دیگران.  برابر  در  و  بنگرد  زندگی  به  نشود بینی  تسلیم  ها 

دیگران، ص و  مقدس  44۳)منسکی  و  ارزشمند  را  انسانی  زندگی  آیین،  دو  هر  دیگر؛  سوی  از   .)

عنوان بخشی از روند تناسخ و حرکت کارمایی در  دانند. در بودیسم، حیات یک موجود زنده بهمی

(. در  9۱:  ۱۳9۷شود و نباید با مداخله غیرطبیعی قطع گردد )موسوی و جهانگیری،  نظر گرفته می

کند و  بخش برای فرد در حال مرگ تأکید میهمین راستا، فرهنگ بودایی بر انجام مناسک آرامش

گذارد. در اسلام نیز زندگی انسان امانتی الهی است که بر اهمیت پذیرش مرگ طبیعی صحه می

خداوند به او عطا کرده و انسان مالک آن نیست. به همین دلیل، انسان حق نابودی این امانت را 

 (.44۳ای که خداوند مقرر داشته، حفظ کند )منسکی و دیگران، ندارد و باید آن را تا لحظه

می تلقی  حیات  از  طبیعی  بخشی  آلام  و  رنج  دین،  دو  هر  در  صبوری  همچنین  با  باید  که  شوند 

بی مرگ  که  نکته  این  بر  تأکید  با  بودیسم  شوند.  به  پذیرفته  انتقال  بلکه  نیست  رنج  از  فرار  درد 

را  مرگ  و  زندگی  برابر  در  مسئولیت  پذیرش  است،  منفی  کارمایی  پیامدهای  با  بعدی  زندگی 

های زندگی  (. به همین ترتیب، اسلام نیز سختی9۱:  ۱۳9۷دهد )موسوی و جهانگیری،  آموزش می

خواهد که در برابر مشکلات پایداری کرده و  داند و از مسلمانان میرا آزمونی برای ایمان و تقوا می

 (. 44۳های فرارآمیز مانند خودکشی یا مرگ خودخواسته تن نسپارند )منسکی و دیگران، صبه راه

در حوزه مشروعیت اخلاقی و شرعی، اتانازی در هر دو مکتب فاقد مشروعیت شناخته شده است.  

به تسریع مرگ با اصول اخلاقی بنیادین در تعارض است و می اقدام  پیامدهای  در بودیسم،  تواند 

بر اساس  9۱:  ۱۳9۷سنگین معنوی به دنبال داشته باشد )موسوی و جهانگیری،   (. در اسلام نیز 

می شناخته  نفس  قتل  حرمت  عنوان  تحت  اتانازی  فقهی،  یا  اصول  بیمار  رضایت  صرف  و  شود 

شود. فقه اسلامی بر  های ناشی از بیماری مجوزی برای پایان دادن به حیات او محسوب نمیسختی

این نکته تأکید دارد که حرمت قتل نفس حکمی الهی است و قابل اسقاط نیست، حتی اگر شخص  

 (. ۱۳: ۱۳96الدینی، راد، تاجکار باشد )رمشی، مهرابی مقتول راضی به این

هایی در مبانی فلسفی  درد، با وجود تفاوتدر مجموع، دیدگاه اسلام و بودیسم در مسئله مرگ بی

خود، در نتیجه نهایی همسو بوده و بر قداست و اهمیت حفظ حیات، رد مداخله انسانی در مرگ، و  

 پذیرش طبیعی رنج و مرگ تأکید دارند.

 

 ها تفاوت

 ازدواج   

ازدواج   ماهیت  به  بنیادین  تفاوت  اولین  ازدواج،  درباره  بودیسم  و  اسلام  دیدگاه  بررسی  در 

و  بازمی قانونی  شرعی،  نظر  از  و  است  الهی  تأیید  با  اجتماعی  قرارداد  یک  نکاح  اسلام،  در  گردد. 

اجتماعی رسمیت دارد در حالیکه که در بودیسم، ازدواج بیشتر جنبه فرهنگی و قانونی دارد و فاقد  
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از یک آیین مذهبی خاص است. این تفاوت نشان می دهد که اسلام برای ازدواج، جایگاهی فراتر 

 کند. نهاد مدنی قائل است، در صورتیکه بودیسم آن را امری اجتماعی و سکولار تلقی می

تفاوت دیگری که میان این دو سنت دینی در رابطه با نقش معنویت و رسیدن به کمال معنوی  

تنها مانع معنویت نیست،  شود آن است که در اسلام، ازدواج نه)نیروانا( در بستر ازدواج دیده می

را تسهیل می آن  و دینی  بلکه  عاطفی  اخلاقی،  رشد  برای  بستری  را  زیرا ساختار خانوادگی  کند؛ 

وجود مسئولیت می با  روحانی  بر مسائل  تمرکز  تراوادا،  بودیسم  در  مقابل،  های خانوادگی  داند. در 

بینی بیشتری نسبت به امکان رسیدن مرد شود، حال آنکه در مکتب مهایانا، خوشدشوار تلقی می

تی تعهدات  دهنده دو رویکرد متفاوت به امکان همزیسخانواده به نیروانا وجود دارد. این تمایز نشان

 (.۱۵۱، ص۱400خانوادگی و تعالی روحانی است )منسکی و دیگران، 

آیین  بر سادگی مراسم  در حوزه تشریفات و  تفاوت روشنی وجود دارد. در اسلام،  نیز  ازدواج  های 

که شکل خاصی ندارد، پرداخت مهریه جزء لاینفک این پیوند است. در  ازدواج تأکید شده و با آن

بودیسم، مراسم دینی مشخصی برای ازدواج وجود ندارد، اما متونی برای تبرک بعد از ازدواج قانونی  

می دیگران،  خوانده  و  )منسکی  می۱۵2، ص۱400شود  نتیجه،  در  عنصر  (.  اسلام،  در  توان گفت 

الزامی مذهبی حتی در جزئیات قرارداد نکاح حضور دارد، در حالی که بودیسم چنین حضوری را 

 داند. نمی

هایی دارند. در اسلام، زن با حفظ حقوق از منظر جایگاه زن در ساختار ازدواج نیز دو دین تفاوت

زناشویی می رابطه  برابر فردی خود وارد  با مرد  برابر خدا  از نظر شخصیت و مسئولیت در  شود و 

است. در حالی که در بودیسم، اصول رفتاری مشخصی برای زن و شوهر تعیین شده که وظایف هر  

می تعریف  را  نمییک  دیده  صراحت  به  شخصیتی  برابری  بحث  اما  نشان  کند،  تفاوت  این  شود. 

 تری نسبت به شأن زن در خانواده دارد. دهد که اسلام نگاه حقوقی و الهیاتی واضحمی

آرامش   موجب  ازدواج  اسلام،  در  است.  نیز مشهود  ازدواج  اجتماعی  کارکرد  در  تفاوت  نهایت،  در 

می جامعه  در  مسئولیت  احساس  و  روانی  ناآرامی  از  جلوگیری  اجتماعی،  و  )مکارم  روحی  شود 

(. اما در بودیسم، کارکرد اجتماعی ازدواج چندان برجسته نیست و ۳92، ص۱6، ج۱۳۷4شیرازی،  

گرایانه  دهنده نوع نگرش درونهای اخلاقی و درونی تأکید شده است. این امر بازتاببیشتر بر جنبه 

 محور اسلام به نهاد ازدواج است.بودیسم و در مقابل، نگاه ساختاری و جامعه

 خانواده

پایگاه   نهاد خانواده در اسلام جایگاهی مقدس و اساسی دارد و به عنوان نخستین نهاد اجتماعی، 

(. در مقابل، در  ۱02.  2، ص۱۳۷4شود )مطهری،  های دینی شناخته میتربیت نسل و انتقال ارزش 

به بودیسم،  مرگ  آیین  و  تولد  چرخه  از  فردی  رهایی  بر  اصلی  تأکید  تراوادا،  شاخه  در  ویژه 

می تلقی  نیروانا  به  نیل  برای  مطلوب  راه  رهبانیت،  و  مجردانه  زندگی  و  است  شود  )سامسارا( 

(Rahula, ۱9۷4, p. ۸۵  بیشتر یک ساختار عرفی تلقی شده و نتیجه، خانواده در بودیسم  (. در 

آن مشابه  میتقدسی  دیده  اسلام  در  ) چه  ندارد  در  Keown, 200۵, p. 4۷شود،  که  درحالی   .)

پذیری و تعهد مشخص شده است  اسلام وظایف متقابل زن و شوهر با تأکید بر محبت، مسئولیت 
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روابط ۷4ق، ص.  ۱42۳)سبحانی،   به  از دلبستگی  پرهیز  بر دلسوزی )کارونا( و  بیشتر  (، بودیسم 

ای الهی محسوب (. تربیت فرزند در اسلام وظیفهHarvey, 2000, p. ۱۳9خانوادگی تأکید دارد )

گردد که  شود، در حالی که در بودیسم پرورش فرزند بیشتر به عنوان عملی کارمایی تلقی میمی

ها ناشی از تفاوت  (. این تفاوتGyatso, ۱99۵, p. ۵9وابسته به نتایج اعمال گذشته والدین است )

الهی شناختی و غایتمبانی هستی راهی به سوی قرب  شناختی دو دین است: در اسلام، خانواده 

 باشد. است، اما در بودیسم، نهایت غایت، رهایی از هرگونه وابستگی می

 انحلال نکاح 

در اسلام، ازدواج یک پیمان حقوقی مقدس است، اما در شرایط خاص، انحلال آن از طریق طلاق  

(.  2۳۵، ص.  ۱۳60مجاز شمرده شده و مقررات دقیق شرعی برای آن وضع شده است )مطهری،  

اجتناب گاهی  اما  مبغوض  عملی  اسلام  در  میطلاق  دانسته  مانند  ناپذیر  اصولی  رعایت  با  و  شود 

می انجام  زوجه  طهارت  و  شاهد  )سبحانی،  عده،  ص.  ۱42۳گیرد  آیین 9۱ق،  در  مقابل،  در   .)

به تلقی میبودیسم،  به عنوان قراردادی عرفی  ازدواج  تراوادا،  نیز  ویژه در سنت  انحلال آن  شود و 

( دینی  تا  دارد  عرفی  جنبه  مانند  Keown, 200۵, p. 49بیشتر  اخلاقی  کلی  اصول  بودیسم   .)

کند، اما برای طلاق چارچوب ( را در زندگی زناشویی توصیه میahiṃsāدن )رسانپرهیز از آسیب

الزام  )شرعی  نیست  قائل  چنانHarvey, 2000, p. ۱4۵آوری  بودایی،  دیدگاه  در  از (.  یکی  چه 

رابطه  به  دادن  پایان  باشد،  او  معنوی  رشد  مانع  که  کند  شدید  وابستگی  یا  رنج  احساس  طرفین 

تلقی می این در حالی است که در اسلام، Rahula, ۱9۷4, p. 9۳شود )مجاز و حتی مطلوب   .)

راه آخرین  )قرآن،  طلاق  است  شده  معرفی  زوجین  میان  صلح  و  اصلاح  برای  تلاش  از  پس  حل 

توان نتیجه گرفت که تفاوت اساسی در مبنای انحلال نکاح میان دو دین، در نگاه  (. چنین می4:۳۵

 ینی و فردگرایانه بودیسم به آن ریشه دارد.قدسی اسلام به ازدواج و نگاه غیرد 

 سقط جنین 

از منظر مبانی دینی، اخلاقی و حقوقی دارای تفاوت هایی  سقط جنین نیز میان اسلام و بودیسم 

است. در اسلام، منابع احکام در این حوزه عمدتاً آیات قرآن، فقه اسلامی و اجماع فقهاست؛ برای 

سوره اسراء به نهی از کشتن فرزندان به دلیل فقر اشاره دارد و در فقه اسلامی نیز    ۳۱مثال، آیه  

(. در  ۷، ص.  ۱۳9۵تفصیل بیان شده است )سلیمی و دیگران،  احکام مربوط به دیه و ارث جنین به

مقابل، بودیسم بر اصول اخلاقی همچون پرهیز از خشونت )اهیمسا(، آموزه کارما و شفقت )کارونا(  

ف برای  آن  پیامدهای معنوی  اساس  بر  را  عدم مشروعیت سقط  یا  و مشروعیت  دارد  و  تأکید  اعل 

  -پیش از تولد-(. از منظر کارمایی، گرفتن جان  ۱۳9۳؛ شجاعی،  ۱۳۸0سنجد )پاشایی،  جنین می

، ص.  ۱۳9۳بار معنوی خاصی دارد که تنها در صورت نیت نیک ممکن است تعدیل شود )شجاعی،  

و  ۱2۳ شده  تأکید  اخروی  و  دنیوی  مجازات  و  بودن  گناه  شرعی،  حرمت  بر  بیشتر  اسلام،  در   .)

 بینی گردیده است.های حقوقی دقیقی در فقه اسلامی پیشضمانت

در موارد استثنایی، مانند تهدید جان مادر، فقه اسلامی با دقت شرایطی را برای مجاز بودن سقط 

که این عمل تنها در موارد خاصی مانند خطر جدی برای مادر مجاز  تعیین کرده است؛ به طوری
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دیگران،  شمرده می و  )نیکزاد  عمل  ۱۳9۳شود  هر  بر  آسیب  از  پرهیز  اصل  گرچه  بودیسم،  در   .)

تصمیم خاص،  موارد  در  اما  است،  انسان مقدم  به  میگیری  واگذار  رحیم  و  خردمند  و  های  شود 

انعطافبه ، ص.  ۱400گردد )منسکی و دیگران،  پذیر اتخاذ میجای صدور حکم قطعی، رویکردی 

۱۷6 .) 

بینی نکرده و بیشتر بر حرمت فعل  از حیث مناسک پس از سقط، اسلام چنین آیین خاصی را پیش

های حقوقی آن تأکید دارد. در مقابل، در آیین بودایی ژاپن، پس از سقط جنین مراسمی  و جنبه

شود که نشانگر  هایی از جنین برگزار میچون اهدای هدایا به پدیساتوا »جیزوسانا« و وقف مجسمه 

دیگران،   و  )منسکی  است  کارمایی  جبران  و  مسئولیت  در ۱۷6، ص.  ۱400احساس  همچنین   .)

انگیزه بهاسلام،  نامشروع،  روابط  یا  ناخواسته  بارداری  فقر،  از  ترس  مانند  شدت  هایی  و  صراحت 

زمینه  این  در  جنین  سقط  و  شده  است  محکوم  شده  معرفی  فطرت  خلاف  و  ناپسند  امری  ها 

به نیت و درک  (، در حالی۷، ص.  ۱۳9۵)سلیمی و دیگران،   بیشتر  ارزیابی عمل  بودیسم،  که در 

ها، ریشه در تفاوت  ای در این زمینه وجود ندارد. این تفاوتگیرانه فردی واگذار شده و احکام سخت

 شناسی و نظام حقوقی دو دین دارد. شناختی، غایتمبانی انسان

 مرگ بی درد

بی مرگ  یا  آن  اتانازی  درباره  بودیسم  و  اسلام  که  است  زیستی  اخلاق  مهم  مباحث  از  یکی  درد، 

تناسخ  دیدگاه طبیعی  چرخه  از  جزئی  را  مرگ  بودیسم  فلسفی،  مبنای  در  دارند.  متفاوتی  های 

تواند پیامدهای منفی کارمایی  کند، چرا که این اقدام میداند و با اتانازی مخالفت می)سمسارا( می

و  )موسوی  است  تأثیرگذار  او  بعدی  تولد  بر  مرگ  لحظه  در  فرد  ذهنی  وضعیت  و  باشد  داشته 

داند و بر این  (. در مقابل، اسلام مرگ را امری مقدر از سوی خداوند می9۱، ص.  ۱۳9۷جهانگیری،  

هدیه انسان  زندگی  که  است  دهد  باور  پایان  آن  به  خودسرانه  ندارد  حق  بشر  که  است  الهی  ای 

 (.44۳، ص. ۱400ی و دیگران، )منسک

اتانازی   اگر  یعنی  دارد؛  عمل  اخلاقی  ارزیابی  در  مهمی  نقش  فرد  نیت  بودیسم  در  نیت،  منظر  از 

می تلقی  مثبت  نیتی  با  باشد،  شفقت  و  ترحم  از  اثرات  ناشی  لزوماً  مثبت  نیت  این  هرچند  شود، 

بخش عمل قتل  تواند مشروعیتبرد. در حالی که در اسلام، نیت نمیکارمایی منفی را از بین نمی

حرام است و از نظر فقهی مردود شمرده    -آمیزبا نیت ترحم  -باشد؛ هرگونه پایان دادن به حیات  

 (. ۱۳، ص. ۱۳96الدینی، راد و تاجشود )رمشی، مهرابیمی

جدایی بخشی  را  آن  بودیسم  رنج،  باب  میدر  زندگی  از  و  ناپذیر  آگاهی  پذیرش،  با  باید  که  داند 

محور به رنج دارد و آن را شفقت با آن مواجه شد، نه از آن گریخت. در مقابل، اسلام نگاه تکلیف

انسان می صبر  و  ایمان  برای  الهی  و  آزمونی  توکل  با  باید  مؤمن  فرد  دیدگاه،  این  اساس  بر  داند. 

دیگران،   و  )منسکی  بداند  روح  تطهیر  فرصت  را  آن  و  کند  تحمل  را  رنج  ، ص.  ۱400امیدواری، 

44۳.) 

تأثیرات   به  بیشتر  ندارد و  اتانازی  برای  قانونی  از نظر فقهی و حقوقی، بودیسم چارچوب مشخص 

معنوی و فردی این عمل از نظر کارما و چرخه زندگی توجه دارد. اما در اسلام، فقه اسلامی اتانازی  
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می عمد  قتل  قتل    داندرا  مجوز  مقتول  اذن  اسلامی  فقه  در  زیرا  باشد؛  فرد  رضایت  با  اگر  حتی 

نمی دیه(  محسوب  یا  )قصاص  مجازات  نوع  در  اهل سنت  مذاهب  فقه  در  اگرچه  این حکم،  شود. 

 (. ۱9، ص. ۱۳9۳نیا، نظر دارد، اما اصل حرمت قتل ثابت است )موسوی بجنوردی و رضوی اختلاف

می درخواست  که  فردی  با  رابطه  در  اتانازی  موضوع  در  نیز  سنت  اهل  فقهای  میان  که  در  کند 

 دیگری او را بکشد و آن فرد نیز اقدام به کشتن وی بکند، سه قول وجود دارد:

. این عمل خودکشی و انتحار نبوده و قاتل باید دیه مقتول را از مالش بپردازد، هرچند که قصاص  ۱

 (. ۱9: ۵، ج۱۳۱2؛ زیلعلی، 2۳۵: 6، ج۱4۱2شود )مغربی، نمی

و  2 نیست  قتل  مجوز  قتل،  به  اذن  زیرا  شود؛  قصاص  باید  قاتل  اما  نیست،  عمل خودکشی  این   .

 (.240:  4تا، جقصاص هم حق ورثه مقتول است، نه خود مقتول )رافعی، بی

نمی۳ قصاص  قاتل  بوده،  خودکشی  عمل  این  نیز  .  دیه  و  است  داشته  قتل  در  اذن  زیرا  شود؛ 

:  ۵، ج۱۳۱2؛ زیلعلی،  2۵۷:  ۳، ج۱996دهنده است )بهوتی،  پردازد، چرا که دیه متعلق به اذن نمی

 (. 22۱: 6، ج۱4۱2؛ مغربی، ۱90

شود مرگ بی درد و یا اتانازی توجیهی در اسلام نداشته و قتل  همانطور که در اقوال مشاهده می 

طور صریح مدار و با تأکید بر قداست حیات، بهآید. بنابراین، اسلام با رویکردی تکلیفبه حساب می

که بودیسم با رویکردی معنوی و وابسته به نیت، این موضوع را کند، در حالیبا اتانازی مخالفت می

 بیند. تر و در مواردی قابل تأمل میپیچیده

 نتیجه گیری 

مقایسه بررسی  به  پژوهش  بیاین  مرگ  و  جنین  ازدواج سقط  مبانی  و  ای  اسلام  دین  دو  در  درد 

تفاوت و  مشترک  نقاط  دین  دو  این  دو  این  مبانی  تحلیل  با  کرده  تلاش  و  پرداخته  های  بودیسم 

اساسی آنها را روشن سازد در ابتدا توجه به ازدواج و خانواده به عنوان یک نهاد بنیادین اجتماعی  

های  ای است اما تفاوتمورد بررسی قرار گرفته است. ازدواج در اسلام و بودیسم دارای جایگاه ویژه

این دو دین در قبال ازدواج وجود دارد. در اسلام ازدواج پیمان  مهمی در تعریف هدف و رویکرد 

ما  مقدسیست میان دو فرد و بستری برای آرامش کمال و رشد اخلاقی و اجتماعی زوجین است. ا

در بودیسم ازدواج بیشتر به عنوان یک قرارداد اجتماعی مورد احترام است و کمتر بر قداست آن 

می ریشه تاکید  به  اختلافات  این  میشود.  باز  دین  هر  فلسفی  و  معنوی  مقاله  های  این  در  گردد. 

بی مرگ  و  جنین  برانگیزترین سقط  چالش  از  دو  هر  که  است  گرفته  قرار  بررسی  مورد  نیز  درد 

اخلاقی و دینی در دنیای معاصر به شمار می از لحظه بستن  مسائل  انسان  روند. در اسلام حیات 

می شمرده  محترم  الهی  امانت  یک  عنوان  به  از  نطفه  حمایت  راستای  در  دلیل  همین  به  و  شود 

می  ممنوع  اسلام  در  جنین  سقط  حیات  قداست  و  انسان  با  کرامت  نیز  بودیسم  مقابل  در  باشد؛ 

به رد می  استناد  به طور کلی  را  فلسفی خود سقط جنین  را  اصول  آن  اما در شرایط خاص  کند 

درد نیز اسلام و بودیسم هر دو به قداست حیات باور دارند و هرگونه  پذیرد در مورد مرگ بیمی

رد میمداخله را  منجر شود  تسریع مرگ  به  است که سختیای که  باور  این  بر  اسلام  های  کنند. 

آزمون انسانزندگی  برای سنجش  الهی  انسانهای  برنامهها هستند و  با خوشبینی  باید  ریزی و  ها 
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صبر و امید به آینده از پس مشکلات خود برآیند و هرگز به مرگ فکر نکنند چرا که تنها اوست  

تواند لحظه مرگ را تعیین کند. در بودیسم نیز مرگ در مورد سبک زندگی نیز هر دو دین  که می

بنیادی اسلام خانواده  دارد. در  تاکید  فرزندان  تربیت  و  والدین  به  اهمیت خانواده محبت  ترین  به 

مسئولیت  و  وظایف  و  است  اجتماعی  خانواده نهاد  بودیسم  در  خانواده  اعضای  از  یک  هر  را  هایی 

شود اسلام با  محل عشق و حمایت متقابل است اما تاکید بیشتری بر آزادی در بودیسم مطرح می

زندگی  تاکید بر ارتباط انسان با خدا و تعهدات اخلاقی و اجتماعی به دنبال ارائه راهی جامع برای  

برای  تناسخ مسیری  آگاهی درونی کارما و  بر  تاکید  با  نیز  بودیز  اخروی است در مقابل  دنیوی و 

فراهم می را  آرامش ذهنی  به  تفاوتکاهش رنج و دستیابی  تنها  ها و شباهتآورد چنین  نه  هایی 

ای برای گفتگو و تبادل نظر میان پیروان آنان را تواند زمینهبیانگر غنای هر دو دین است بلکه می

این دو مکتب فکری می پر چالش معاصر، مطالعه تطبیقی  آورد. در دنیای  تقویت  فراهم  به  تواند 

زمینه  و  بستر  ایجاد  و  دینی  و  فرهنگی  و  تفاهم  شایان  کمک  آمیز  مسالمت  همزیستی  برای  ای 

 درخور توجهی کند. 
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